
Entente Nautique Caennaise 

Stade Nautique Eugène MAES 

10 rue Jean de la Varende 

14 000 CAEN – 06.63.25.94.44 

Mail : denis@encaen.com 

 

Pour votre restauration du midi si vous le souhaitez, nous vous 

proposons de prendre contact avec l’un des deux restaurants situés à 

moins de 5 minutes à pied du Stade Nautique :  

- LE GARDIN : place Gardin, 21-23 Avenue de l’Hippodrome,  

    14000   CAEN – Tél : 02.31.86.16.49 

- LE SOREL : 5 Avenue Albert Sorel, 14000 CAEN –  

    Tél : 02.31.85.24.45 

www.encaen.com 



www.encaen.com 

PROGRAMME Règlement :   
Tous les participants doivent être licenciés à la FFN pour la saison en cours. 

Le juge-arbitre sera seul habilité à recevoir et à régler les réclamations 

concernant la compétition qui se déroulera suivant les règles FFN / FINA. 

Equipement :  
Compétition : Bassin de 50m extérieur – 8 couloirs   

Bassin de récupération : Bassin de 25m intérieur 

Chronométrage électronique   

Modalités & Droits d’engagement :  
Les engagements doivent être effectués et validés sur EXTRANAT entre le 7 et 

le 14 juin 2017 avant minuit. N’oubliez pas d’imprimer votre bordereau financier. 

Les droits d’engagements sont fixés à : 6 € par épreuve 

Le règlement peut s’effectuer par virement bancaire ou par chèque, soit en 

envoyant ce dernier à l’Entente Nautique Caennaise par voie postale soit en le 

donnant le jour de la compétition au point d’accueil club dans le hall du stade 

nautique de Caen 

Catégories :  
Junior 1 (Dames: 2002-2003, Messieurs : 2001-2002) 

Junior 2 (Dames : 2000-2001, Messieurs : 1999-2000) 

Senior (Dames : 1999 & moins, Messieurs : 1998 & moins) 

Récompenses :  
Médailles aux trois premiers de chaque catégorie d’âge, Dames & Messieurs 

Lot offert au vainqueur de chaque catégorie d’âge, Dames & Messieurs 

Récompense exceptionnelle décernée pour la meilleure performance à la table 

de cotation FFN pour chaque catégorie d’âge, Dames & Messieurs 

Détails des épreuves : 
Les séries se dérouleront toutes catégories,  

Finales A, B et C* pour les 50m, 100m, 200m et 400m 

Classement au temps pour les 800m et 1500m Nage Libre 

* Finales C protégées et réservées aux Juniors 1 non retenus en finale A & B 

** L’organisation se réserve le droit de limiter le nombre de séries ainsi que le  

    droit de modifier les horaires pour des raisons d’organisation 

Samedi 17 juin 2017 

Réunion 1 : OP 7h30 – DE 8h45 Réunion 2 : OP 14h00 – DE 15h15 

50m Dos D. & M. (Séries) 1500m Nage Libre D. & M. (Série Rapide) 

50m Papillon D. & M. (Séries) 50m Dos D. & M. (Finales C, B, A) 

400m NL D. & M. (Séries) 50m Papillon D. & M. (Finales C, B, A) 

100m Brasse D. & M. (Séries) 400m NL D. & M. (Finales C, B, A) 

200m Dos D. & M. (Séries) 100m Brasse D. & M. (Finales C, B, A) 

200m Papillon D. & M.(Séries) 200m Dos D. & M. (Finales C, B, A) 

200m 4 Nages D. & M. (Séries) 200m Papillon D. & M. (Finales C, B, A) 

100m Nage Libre D. & M. (Séries) 200m 4 Nages D. & M. (Finales C, B, A) 

1500m Nage Libre D. & M. (Séries Lentes) 100m Nage Libre D. & M. (Finales C, B, A) 

Dimanche 18 juin 2017 
Réunion 3 : OP 7h30 – DE 8h45 Réunion 4 : OP 13h30 – DE 14h45 
50m Brasse D. & M. (Séries) 800m Nage Libre D. & M. (Série Rapide) 

50m Nage Libre D. & M. (Séries) 50m Brasse D. & M. (Finales C, B, A) 

400m 4 Nages D. & M. (Séries) 50m Nage Libre D. & M. (Finales C, B, A) 

200m Nage Libre D. & M. (Séries) 400m 4 Nages D. & M. (Finales C, B, A) 

200m Brasse D. & M. (Séries) 200m Nage Libre D. & M.  (Finales C, B, A) 

100m Dos D. & M. (Séries) 200m Brasse D. & M. (Finales C, B, A) 

100m Papillon D. & M. (Séries) 100m Dos D. & M. (Finales C, B, A) 

800m Nage Libre D. & M. (Séries Lentes) 100m Papillon D. & M. (Finales C, B, A) 

Meeting Labellisé Régional Qualificatif  
Pour les Championnats de Normandie 
été Q3 à CAEN (30 juin-2 juillet 2017) 


